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1. GUrultidld yerde calistyorsaniz kulaklk, kaynak yapiyorsaniz kaynakgli maskesi, taslama
yapiyorsan koruyucu goézlik ile basini korumak igin ¢ene bagi bagli baretinizi ve baglari tim vicudu
sarak parasUt tipi emniyet kemerinizi slirekli olarak kullanin.

2. Yazin gelik burunlu ve tabanl ayakkabi, kisin gelik burunlu ve tabanh bot, yagish ve islak
yerlerde gelik burunlu gizme giyin. Santiye igin gorlnlrliginuzi arttirmak igin reflektorll yeleginizi
¢ikarmayin. Yapacaginiz ise en uygun kisisel koruyucu malzemeyi segin ve kullanin.

3. Ozellikle montaj calismalari basta olmak lizere, arac ve gerec kullanirken batici, kesici ve delici
yaralanmalara karsi montajci eldiveni kullanin. Titresimli el aletlerini kullanirken titresim emici eldiven
takin.

4. iskele ayaklarinin yere, zemine batmayacak sekilde oturdugundan, iskelenin saglam ve
elemanlarinin eksiksiz kuruldugundan, tekmelik (eteklik) parcalarinin takili ve bina baglantilarinin tam
yapildigindan, metal iskelelerin topraklamasinin bulundugundan, yirime platformlarinin tam
oldugundan, iskelenin montaj veya sokiim halinde olmadigindan emin olmadan iskeleye ¢ikmayin.

5. iskele Gzerine asiri yiik koymayin, yiikleri yiiriime platformu ortasina degil, alttan destek aldig|
iskele dikmelerine yakin koyun. Calisanlar iskele platformu lzerinde belli bir yerde toplanmasin.

6. SOkim baslamadan oOnce iskelenin takviye veya caprazlarindan hicbir eleman almayin ve
aldirmayin. S6kime yukaridan baslayin, bu esnada yukaridan gelen dikey yasam halatina bagli emniyet
kemeri kullanin.

7. iskele yakininda elektrik nakil hatlari varsa énlem aldirin, yiiksek gerilimin atlama mesafesini
koruyunuz.

8. Bir Ust kata cikis icin iskelenin merdivenlerini kullanin, iskeleden tirmanmayin. Calisma
esnasinda emniyet kemerinin kancasini yatay veya dikey can halatina veya uygun bir yere takin.

9. Asagiya malzeme dislirmemek icin gerekli dnlemleri alin ve dikkatli olun.

10. Tabandan itibaren 3 metre ve Uzerindeki yliksekliklerde kayma ve disme tehlikesi bulunan,
korkuluksuz yerlerdeki ¢alismalarda, asansor ve dis cephe bosluklarinda yapilan ¢alismalarda, kolonlari
tim govdeyi saran parasut tipi emniyet kemeri kullanin.

11. Emniyet kemeri kancasinin takilacagi yer bulunamazsa, iki aks arasina diisey ve yatay can halati
cekin, kancay! bu halata takarak calisin. Gerektiginde disey yasam halatina mobil diisis tutucu aparat
takin.

12. Emniyet kemerinin kullanilmadig yerlerde, diisme ve kayma tehlikesi varsa, galistiginiz yerin
alt tarafina naylon iplerden orilmis giivenlik aglari gerdirin.

13. Yagisl havalarda 6énlem alinmadan kaygan platform Gzerinde ¢alismayin.

14. Arizal takim ve aletler onarilmadan yapacaginiz islerde kullanmayin.

15. Calistiginiz yerde asili bulunan is glivenligiyle ilgili ikaz levhalarina mutlaka riayet edin.

16. Batici ve kesici takimlari galisirken cebinizde tagimayin.

17. Kullanacaginiz merdivenin kaymaz, saglam ve temiz olmasini saglayin. Merdiveni kurarken
kurma yon ve seklinin emniyetli olmasina 6zen gosterin, seyyar el merdiveninin duvardan aciklig
merdiven boyunun en fazla %’l olmalidir, bosluk taraflarinda seyyar el merdiveni kullanmak yasak olup
buralarda sehpa tipi korkuluklu iskele kullanin.

18. Karsilastiginiz aksaklik ve tehlikeleri derhal ekip sefine veya ilgililere bildirin.

19. is arkadaslarinizla daima uyumlu calisin ve yardimlasin.




