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1. isyerine iyi uyumus, dinlenmis ve zinde bir sekilde gelin.

2. Calisirken yuzik, zincir, kolye vs. gibi takilari kullanmayin.

3. Sarkintili, bol veya diigmelenmemis elbiseleri giymeyin, boyun bagi takmayin.

4. Purmduz gibi alevli aletlerle calismalarda alevin yonine dikkat edin, yanan salomayi

tlp Uzerine takmayin, sonmis salomayi sicak vaziyette kolay tutusabilen malzemeler

Uzerine birakarak oradan ayrilmayin. Calisirken kolay yanabilen polyester icerikli

kumaslardan yapilmis elbise ve pantolonlari giymeyin.

5. Tup degisimlerinde daima yeni conta kullanin, kdpulkle gaz kagagi kontroli yapin,

eski ve yipranmis gaz hortumlarini zamaninda degistirin, hortum baglantilarinda tel

degil kelepce kullanin, tuplerin yuvarlanmalarina karsi gerekli tedbirleri alin, gaz

tuplerini yatik olarak kullanmayin, yedek ttipleri calisma mahallinden uzakta tutun.

6. Yukaridan malzeme disme ihtimali olan durumlarda, izolasyon ekibi asagida

calisirken Ustte baska ekiplerin calismasi strdiiglinde, gerekli dnlemler alinmadan ve

ekiplerin dogru bir is planlamasi yapilmadan ise baslamayin.

7. Islak zeminlerde kaymaya karsi dikkatli calisin.

8. Yapacaginiz ise uygun malzemeyi secin ve kullanin. Arizali takim kullanmayin.

9. Seyyar merdiven Uzerinde calisirken li¢ uzuv (iki ayak bir el) merdiven (izerinde
olmalidir. Merdivenin kaymasina karsi 6nlemler (kanca, takoz, baglama vb.) alinmaldir.

10. Calisma ortaminda yeterli aydinlatmayi saglayin.

11. El aletlerinin kablolarini daginik birakmayip sararak toplayin.

12. Calistiginiz yerde asili bulunan is glivenligiyle ilgili levhalara mutlaka riayet edin.

13. Karsilastiginiz aksaklik ve tehlikeleri derhal ekip sefine veya ilgililere bildirin.

14. Koruyucu malzemenizi kullanin, eksik varsa isteyin, tamamlanmadan ise
baslamayin.

15. is arkadaslarinizla daima uyumlu calisin ve yardimlasin.




